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История

Учредитель образовательной организации -

Министерство спорта Калининградской области

2022 год

Государственное бюджетное профессиональное

образовательное учреждение Калининградской

области «Училище (техникум) олимпийского

резерва» имени заслуженного мастера спорта

России А.А. Шумилина»

2015 год 
ГБПОУ КО «Училище (техникум) олимпийского

резерва»

2010 год ГБОУ СПО КО «Училище олимпийского резерва»

2007 год ГОУ СПО КО «Училище олимпийского резерва»

2002 год

ГУ ДО «Областная специализированная детско-

юношеская спортивная школа олимпийского

резерва по дзюдо и самбо»



Нормативные документы

Устав
Лицензия на осуществление 

образовательной 

деятельности

Свидетельство о 

государственной 

аккредитации на 

программы СПО и ООО



Цель деятельности

п. 2.2. Устава ГБПОУ КО УОР:

«Основной целью Учреждения является обеспечение

подготовки спортивного резерва для сборных команд

Российской Федерации путем реализации основных

профессиональных образовательных программ среднего

профессионального образования – программ подготовки

специалистов среднего звена в области физической культуры

и спорта и осуществления спортивной подготовки по

олимпийским и неолимпийским видам спорта на учебно-

тренировочном этапе (этапе спортивной специализации),

этапах совершенствования спортивного мастерства,

высшего спортивного мастерства»



Цель деятельности

«С целью обеспечения преемственности при подготовке

спортивного резерва кандидатов в спортивные сборные

команды Российской Федерации и спортивные сборные

команды Калининградской области Учреждение

реализует основную образовательную программу

основного общего образования, интегрированную с

дополнительными образовательными программами

спортивной подготовки по олимпийским и

неолимпийским видам спорта. На обучение по указанной

программе зачисляются спортсмены в возрасте от 14 лет

(учащиеся, окончившие 7 класс общеобразовательной

школы) из организаций, осуществляющих спортивную

подготовку, на основе конкурсного отбора»



Организационная структура

Директор

Киреева Наталья 
Александровна

Заместитель 

директора по УВР 

Петров Анатолий 

Анатольевич

Заместитель 
директора по СР 
Ходжаева Раиса 
Александровна



Контингент обучающихся (чел.) 
(274 обучающихся из 30 регионов России)
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Архангельская область Владимирская область
Вологодская область город Калининград
город Москва город Санкт-Петербург
Иркутская область Кабардино-Балкарская Республика
Калининградская область Кировская область
Краснодарский край Московская область
Мурманская область Омская область
Пермский край Приморский край
Республика Абхазия Республика Бурятия
Республика Дагестан Республика Ингушетия
Республика Карелия Республика Коми
Республика Саха (Якутия) Саратовская область
Тюменская область Ханты-Мансийский автономный округ — Югра
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Общее количество регионов России, представленных в ГБПОУ КО УОР

Общее количество обучающихся

Привлекательность ГБПОУ КО УОР 



Общее количество выпускников

с 2011 по 2023 годы

343 выпускника

111 выпускников

Квалификация 

«Учитель физической 

культуры»

232 выпускника
Квалификация 

«Педагог по физической 
культуре и спорту»



Трудоустройство выпускников (%)

22,6

34,710,9

16,1

15,7

Общеобразовательные организации

Спортивные организации

Продолжение спортивной карьеры

Поступление в ВУЗы по профилю специальности

Служба в ВС РФ (в том числе и на контрактной основе)



Инфраструктура
Учебный корпус Общежитие

Столовая



Инфраструктура

Многофункциональная

спортивная площадка

Воркаут-площадка

Физкультурно-оздоровительный

комплекс



Горячее 4-х 

разовое 

питание

Социальные гарантии обучающихся

Проживание в 

общежитии 

в комнатах по 

1-2 человека, 

(иногородние, 

область)

Оказание 

первой 

неотложной 

помощи



Академическая стипендия 

 для первокурсников в первом семестре

выплачивается базовая стипендия – 539 рублей;

 на «хорошо» - 600 рублей;

 на «хорошо» и «отлично» - 800 рублей;

 на «отлично» - 1000 рублей

Социальная стипендия

 для детей сирот и детей, оставшихся без попечения

родителей - 1213 рублей 50 копеек;

 для детей из малообеспеченных семей – 809 рублей

Выезды на соревнования и учебно-

тренировочные мероприятия



Мы в сети Интернет
сайт Учреждения: http://uor-kaliningrad.ru/



Мы в сети Интернет
группа «ВКонтакте»: https://vk.com/olymp39



Мы в сети Интернет
группа «Телеграм»: https://t.me/uor_39





Структура 

учебно-воспитательного отдела

Заместитель директора 

по учебно-воспитательной работе

Петров Анатолий Анатольевич

Методисты 

Преподаватели

Воспитатели 
Социальный 

педагог

Педагог-

психолог

Педагог-

библиотекарь

Педагог-

организатор

Дежурный по 

общежитию

Кураторы 

учебных групп

Студенческий 

совет

Советник директора по 

воспитанию и 

взаимодействию с 

детскими общественными 

объединениями 



Реализация образовательной 

программы

Специальность 49.02.01 Физическая культура

Срок обучения 

(на базе 9 классов)

3 года 10 месяцев (очная форма обучения)

4 года 10 месяцев (заочная форма обучения)

Квалификация Педагог по физической культуре и спорту

Виды деятельности:

• Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы

• Методическое обеспечение организации

физкультурной и спортивной деятельности

• Преподавание по дополнительным

общеразвивающим программам в области

физической культуры и спорта

Обучающиеся за счет бюджета КО  - проходят индивидуальный отбор 

на дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки



Режим учебного процесса

Параметры

Продолжительность 

учебной недели, учебные дни

Понедельник –
суббота

Учебные занятия 10:30 – 17:05

Количество аудиторных занятий  в неделю 36 ч.

Продолжительность занятий 45 мин.

Продолжительность 

перерывов между занятиями

10 мин.,

20 мин.

Периодичность проведения промежуточной 

аттестации обучающихся

Зимняя сессия 

Летняя сессия



Распорядок дня обучающихся
Мероприятие Время

Подъем 06:30 – 07:00

Утренний туалет 07:00 – 07:30

Завтрак 07:00 – 10:10

1 – е учебно-тренировочное время 07:30 – 09:30

Уборка комнат 09:30 – 10:00

Утреннее построение 10:20 – 10:30

1 урок 10:30 – 11:15

2 урок 11:25 – 12:10

3 урок 12:20 – 13:05

Обед (обучающиеся 8-9 класса) 12:40 – 13:00 

Обед (обучающиеся 1 – 2 курсов) 13:05 – 13:25 

4 урок 13:25 – 14:10

Обед (обучающиеся 3 – 4 курсов) 14:10 – 14:30

5 урок 14:30 – 15:15

6 урок 15:25 – 16:10

Полдник 16:10 – 16:20

7 урок 16:20 – 17:05

2 – е учебно-тренировочное время 17:30 – 20:00

Ужин 19:00 – 21:00

Самоподготовка 21:00 – 22:00

Подготовка ко сну 22:00 – 23:00

Отбой 23:00



Педагогический состав

Черенина О.В.

Лабатая Ю.П.

Капшуков П.Б.Ищенко И.В.

Кузнецова Г.А.

Сорокина Н.Н.

Кулакова Г.А.

Осиновая О.Н.

Козак А.С.

Шиленко Н.А.

Казаченок Е.А.

Тарасенко Н.С.

Анисимова Н.С. Данилова Е.Н.

Матова Е.Л.

Хмелёва Е.П.Борчев К.Ф.



Учебно-воспитательный отдел

Андронова О.В.

Социальный педагог

Методическая служба

Шиленко Н.А.

Старший методист

Данилова Е.Н.

Методист

Авраменко Л.Н.

Методист

Воспитатели/дежурные по общежитию

Набиева Д.Н. Каторина Е.В.

Васильева Н.В.

Педагог-психолог

Заргарян В.В.

Педагог-организатор

Социально-психологическая служба

Авраменко Л.Н.Заргарян В.В.



Качественный состав преподавателей

Наименование показателя Количество, чел.

Кандидаты педагогических наук 2

Педагогические работники, имеющие

высшую квалификационную категорию
5

Педагогические работники, имеющие

первую квалификационную категорию
8

Соответствие занимаемой должности 4

Без категории 

(молодой специалист/вновь принятый  работник)
7



 День Учителя

 День первокурсника

 Подведение спортивных, учебных и творческих итогов года

 День студента

 День защитника Отечества

 Встреча с выпускниками

 Патриотическая ежегодная акция «Георгиевская лента»

 Интеллектуальные игры «Что? Где? Когда?»

 Предметные недели

 Конкурсы профессионального мастерства

 Тематические классные часы в рамках проекта «Разговоры о важном»

 Уроки финансовой грамотности

 Встречи с интересными людьми

 и др.

Обучение и не только…





Структура 

учебно-воспитательного отдела

Заведующая отделением основного 

общего образования

Ларина Татьяна Сергеевна

Учителя 

ГБПОУ КО 

УОР

Учителя 

МАОУ 

ООШ №15 

Воспитатели 
Социальный 

педагог

Педагог-

психолог

Педагог-

библиотекарь

Педагог-

организатор

Дежурный по 

общежитию

Классные 

руководители

Студенческий 

совет



Реализация образовательной 

программы

Уровень образования
Основное общее 

образование

Срок обучения
8 – 9 классы 

(2 года обучения)

Итог обучения
Аттестат об основном 

общем образовании



Режим учебного процесса

Параметры

Продолжительность 

учебной недели, учебные дни

Понедельник –
пятница

Учебные занятия 10:40 – 16:40

Количество аудиторных занятий  в неделю, час. 33

Продолжительность занятий, мин. 45

Продолжительность 

перерывов между занятиями, мин.

10 мин.,

20 мин.

Периодичность проведения промежуточной 

аттестации обучающихся
Один раз в год

Итоговая аттестация (ОГЭ) Один раз в год



Распорядок дня обучающихся
Мероприятие Время Мероприятие Время

Подъем 06:30 – 07:00 4 урок 13:20 – 14:00

Утренний туалет 07:00 – 07:30 5 урок 14:10 – 14:50

Завтрак 07:00 – 10:10 6 урок 15:00 – 15:40

1 – я тренировка 07:30 – 09:30 Полдник 15:40 – 16:00

Уборка комнат 09:30 – 10:00 7 урок 16:00 – 16:40

Построение 10:20 – 10:30 2 – я тренировка 17:30 – 20:00

1 урок 10:40 – 11:20 Ужин 19:00 – 21:00

2 урок 11:30 – 12:10 Самоподготовка 21:00 – 22:00

3 урок 12:20 – 13:00 Подготовка ко сну 22:00 – 23:00

Обед 13:00 – 13:20 Отбой 23:00



Педагогический состав

Лабатая Ю.П.

алгебра, геометрия, 

вероятность и 

статистика

Кузнецова Г.А.

история и 

обществознание

Ларина Т.С.

русский язык и 

литература

Анисимова Н.С. 

физическая культура, 

теория и методика 

физической культуры

В рамках договора о сетевой форме реализации 

образовательной программы привлекаются учителя 

МАОУ ООШ № 15  г. Калининграда 

(физика, химия, биология, информатика, ОБЖ)



Качественный состав преподавателей

Наименование показателя Количество, чел.

Педагогические работники, имеющие

высшую квалификационную категорию
2

Педагогические работники, имеющие

первую квалификационную категорию
1

Без категории 

(молодой специалист/вновь принятый  работник)
1





Структура спортивного отдела

Заместитель директора 

по спортивной работе

Ходжаева Раиса 

Александровна

Инструкторы-
методисты:

Казаченок Е.А., 
Касьян А.С.

Тренеры – 15
человек

Заведующая медицинским 
отделом-врач по спортивной 

медицине-Ищенко И.В., 
медицинские сестры:

– Евлоева Э.М.,
- Ибрагимова А.Х.;

- Борцова О.Б.



Спортивная подготовка осуществляется 

по следующим видам спорта:
1. Бокс

2. Дзюдо

3. Самбо

4. Легкая атлетика

5. Регби

6. Спортивная (вольная) борьба

7. Спортивная (греко-римская) борьба

8. Тяжелая атлетика

9. Плавание

10. Скалолазание

11. Гребной спорт (академическая гребля)

12. Теннис



Качественный состав спортсменов
Виды спорта Кол-во 

чел

Члены сборной 

команды России

МС КМС 1 и массовые 

разряды

1) Бокс 18 2 1 15 2

2) Дзюдо 5 2 3

3) Самбо 21 1 13 8

4) Легкая атлетика 8 1 2 6

5) Регби 21 7 7 14

6) Спортивная борьба

(вольная)

19 5 6 13

7) Спортивная борьба

(греко-римская)

24 4 4 18 2

8) Тяжелая атлетика 10 1 1 4 5

9) Плавание 7 3 3 1

10) Скалолазание 2 1 1 1

11) Гребной спорт 

(академическая гребля)

1 1

12) Теннис 1 1

ИТОГО 137 22 18 81 38



Тренировочный процесс осуществляют 

15 тренеров

Хромов В.В.

Антунович Г.П.

Ходжаев В.В.

Комлев О.А.

Резепов С.А.Мкртчян С.Р.

Васильченко А.В.

Подобедов А.В.

Кобзев В.В.

Петросян Т.Т.

Дуев М.А. Баялиев М.Х.

Салеев Е.С.

Куватов Р.Б.

Садовников А.С.



Качественный состав тренеров-преподавателей

Наименование показателей Кол-во

Высшее образование 15

Высшая квалификационная категория 11

Первая квалификационная категория 3

Заслуженный тренер России 3

Отличник физической культуры и спорта 2



Расписание  

учебно-тренировочных занятий

07:30 – 09:30 – утренняя тренировка

17:30 – 20:00 – вечерняя тренировка



ГБУ КО «СШОР по спортивным 

единоборствам имени олимпийских 

чемпионов  Анатолия и  Сергея 

Белоглазовых»

ДС «Юность»  

(легкоатлетический манеж)

ГАУ КО «Дирекция 

спортивных сооружений»

Учебно-тренировочные базы

ДСС Стадион «Сельма» 

Физкультурно-

оздоровительный комплекс

Центр спорта в парке «Южный»





Режим работы 
Приемной комиссии 

с 19 июня до 12 августа 2024 года

День недели Время работы

Понедельник

09:00 – 15:00

Вторник

Среда

Четверг 

Пятница

Суббота
Выходной

Воскресенье



телефон: 8 (4012) 99-45-22 (добавочный «6»), 

e-mail: priem_uor@mail.ru, ФОК (2 этаж, 205 каб.). 

Ответственный секретарь приемной комиссии-Казаченок Екатерина Александровна

Раздел на официальном сайте Училища uor-kaliningrad.ru : 

Контакты Приемной комиссии:

mailto:priem_uor@mail.ru


Контрольные цифры приема в 2024 году

Наименование 

специальности
Квалификация

Форма 

обучения

Уровень 

образования 

для 

поступления 

по форме 

обучения 

Количество мест

Стоимость 

обучения,

руб.

Сроки 

обучения
За счет бюджета 

Калининградской

области

За счет средств 

физических и 

(или) 

юридических 

лиц

49.02.01

Физическая 

культура

Педагог по 

физической 

культуре и 

спорту

Очная

Основное 

общее 

образование

(9 класс)

30 30

70 000 

(35 000 в 

полугодие)

3 года 

10 

месяцев

49.02.01

Физическая 

культура

Педагог по 

физической 

культуре и 

спорту

Заочная

Основное 

общее 

образование

(9 класс)

- 15

22 400 

(11 200 в 

полугодие)

4 года 

10 

месяцев



Контрольные цифры приема в 2024 году

Форма обучения Уровень образования

За счет бюджета 

Калининградской

области
Сроки обучения

Очная

Основное общее 

образование

(8  класс)

16 2 года

Обучающиеся - проходят индивидуальный отбор на дополнительные 

образовательные программы спортивной подготовки



1. Индивидуальные достижения с подтверждающими

документами (протоколы соревнований) за 2023 и

2024 год.

2. Средний балл аттестата.

3. Результаты вступительных испытаний.

Комплектование контингента обучающихся 

в 2024 году



Критерии оценки уровня

индивидуальных достижений при поступлении в 2023 году

№ Наименование индивидуального достижения Показатель 

1. Спортивный разряд/звание
МС КМС I II*

50 40 35 30

2. Кандидаты в спортивные сборные команды РФ по избранному виду спорта** 30

Спортивные достижения 

Наименование спортивного мероприятия

Занятое место

1 2 3-4 5-6 7-8

Баллы

1. Турнир (муниципальный, региональный, международный) 15 10 5

2. Первенство Москвы, Санкт-Петербурга 20 15 10

3.
Всероссийские и международные турниры, согласно Единому календарному плану межрегиональных,

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий
30 25 20

4. Региональный Чемпионат, Первенство 25 20 15

5. Чемпионат, Первенства Федеральных округов Российской Федерации 40 35 30 25 20

6. Чемпионат, Первенство России 70 60 50 40 35

7. Олимпийские игры 100 90 80 70 60

8. Чемпионат мира 100 90 80 70 60

9. Чемпионат Европы 100 90 80 70 60

10. Первенство мира по видам спорта, включенным в программы Олимпийских игр 100 90 80 70 60

11. Первенство Европы по видам спорта, включенным в программы Олимпийских игр 100 90 80 70 60

Интеллектуальные достижения

1.
Олимпиады и иные конкурсы, мероприятия, направленные на развитие способностей к занятиям физической

культурой и спортом, интереса к физкультурно-спортивной деятельности
8 6 4

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне»

1. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (наличие золотого значка) 3



Формы вступительных испытаний в 2024 году

№ Формы вступительных испытаний

Количество баллов*

Юноши Девушки

1
Оценка уровня общей физической

подготовки**
18 и более 18 и более

2
Тестирование по теории физической культуры

и спорту
20 и более

* Минимальное количество баллов для получения «Зачета»

** Только для поступающих за счет бюджета Калининградской области



Критерии уровня оценки 

общей физической подготовки при поступлении 

Примечание: результаты ниже «3» баллов не учитываются

№ НОРМАТИВ

Юноши (вес, кг) Девушки (вес, кг)

ДО

75
СВ.
75

ДО

75
СВ.
75

ДО

75
СВ.
75

ДО

65
СВ.
65

ДО

65
СВ.
65

ДО

65
СВ.
65

БАЛЛЫ

5 4 3 5 4 3

1 Бег 30 м. (сек.") 4,2" 4,6" 4,3" 4,8" 4,4" 5,0" 4,4" 4,8" 4,5" 5,0" 4,6" 5,2"

2 Бег 1000 м. (мин.' сек.") 3'25" 4'25" 3'30" 4'30" 3'35" 4'35" 4'00" 4'25" 4'15" 4'40" 4'30" 4'55"

3 Прыжок в длину с места (см.) 260 230 250 210 240 200 230 200 220 190 210 180

4
Сгибание туловища из
положения лёжа на спине за 30
сек. (количество раз)

28 25 26 23 24 21 30 26 28 24 26 22

5 Сгибание-разгибание рук в упоре
лёжа (количество раз) 50 45 40 35 30 25 30 25 25 20 20 15

6

Сгибание рук в висе: на высокой
перекладине (юноши), на низкой
перекладине 90 см (девушки) -
(количество раз)

18 13 16 9 14 5 18 12 10



Документы, 

необходимые для поступления на очную форму обучения 

за счет бюджета Калининградской области

1. Оригинал и ксерокопия документа, удостоверяющего личность, гражданство;

2. Оригинал и ксерокопия документа об образовании;

3. Фотографии 3х4 см. (8 шт.);

4. Анкета спортсмена;

5. Ксерокопия приказа о присвоении спортивного звания, разряда;

6. Письмо-ходатайство из региональной федерации по виду спорта с указанием фамилии тренера;

7. Сертификат РУСАДА, подтверждающий прохождение дистанционного обучения «Антидопинг» для спортсменов и персонала

спортсменов;

8. Характеристика от организации, осуществляющей спортивную подготовку, реализующей дополнительные образовательные программы

спортивной подготовки по олимпийским видам спорта и самбо, подписанную тренером и директором, с печатью организации;

9. Ксерокопии протоколов индивидуальных достижений за 2023, 2024 год;

10. Медицинская справка формы № 086-у, выданная не позднее 6 месяцев до даты подачи заявления;

11. Медицинская карта ребенка для образовательных учреждений по форме № 026/у;

12. Карта профилактических прививок по форме № 063/у;

13. Результаты флюорографии (для поступающих старше 15 лет);

14. Данные ЭКГ (с описанием);

15. Данные ЭХО-КГ;

16. Заключение врачей-специалистов: гинеколог (для девушек), дерматолог, нарколог, отоларинголог, психиатр, стоматолог;

17. Исследования крови на сифилис, ВИЧ;

18. Мазки на гонорею;

19. Исследования на гельминтозы;

20. Для поступающих по виду спорта: «Бокс» данные МРТ головного мозга (в соответствии с п. 3.2.7 приказа Министерства спорта

Российской Федерации №1018 от 23.11.2017);

21. Справка из инспекции по делам несовершеннолетних по месту жительства;

22. Характеристика от образовательной организации, реализующей образовательную программу основного общего образования;

23. Справка из врачебно-физкультурного диспансера или заключение врача по спортивной медицине о допуске к занятиям по выбранному

виду спорта;

24. Медицинский полис;

25. СНИЛС;

26. Копия паспорта родителя/законного представителя (для несовершеннолетних);

27. Для спортсменов из России - нотариально заверенное согласие обоих родителей (законных представителей) на проживание,

регистрацию в Училище на весь период обучения, постановку на обслуживание (прикрепление к поликлинике), самовывоз за пределы

Калининградской области.



Документы, необходимые для поступления  

на очную и заочную формы обучения

за счет средств физических и (или) юридических лиц

1. Оригинал и ксерокопия документа, удостоверяющего личность, гражданство;

2. Оригинал и ксерокопия документа об образовании;

3. Фотографии 3х4 см. (8 шт.);

4. Ксерокопии протоколов индивидуальных достижений за 2023, 2024 год (при наличии);

5. Медицинская справка формы № 086-у, выданная не позднее 6 месяцев до даты подачи заявления;

6. Медицинская карта ребенка для образовательных учреждений по форме № 026/у;

7. Карта профилактических прививок по форме № 063/у;

8. Результаты флюорографии (для поступающих старше 15 лет);

9. Данные ЭКГ (с описанием);

10. Заключение врачей-специалистов: гинеколог (для девушек), дерматолог, нарколог, отоларинголог,

психиатр, стоматолог;

11. Исследования крови на сифилис, ВИЧ;

12. Мазки на гонорею;

13. Исследования на гельминтозы;

14. Справка из инспекции по делам несовершеннолетних по месту жительства;

15. Характеристика от образовательной организации, реализующей образовательную программу основного

общего образования;

16. Медицинский полис;

17. СНИЛС;

18. Копия паспорта родителя/законного представителя (для несовершеннолетних).







priem_uor@mail.ru

Вопросы, касающиеся поступления, можно отправить 

на адрес электронной почты:


